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 Heeþeleerue cenllJeHetCe& YeewieesefuekeÀ meb%ee Je l³eeb®es mHe<ìerkeÀjCe. 
 Heeþ Heefj®e³eeletve Heeþe®ee HeefjHetCe& Dee{eJee. 
 HeeþeOeeefjle, Heeþebleie&le Je Heeþîeslej ÒeMveeb®ee meceeJesMe. 
 mebkeÀuHeveeb®³ee megmHe<ìlesmeeþer DeeJeM³ekeÀlesvegmeej Deeke=Àl³ee, vekeÀeMeeb®ee meceeJesMe. 
 mJe³ebcetu³eceeHeveekeÀjlee Heeþe®³ee MesJeìer Heeþe®eer GpeUCeer  Q.R. Code  odJeejs GHeueyOe. 
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Disclaimer 

 
This reference book is transformative work based on `Yetieesue; ogmejs Hegveceg&êCe: 2020' published by the Maharashtra State Bureau of Textbook Production and Curriculum 
Research, Pune. We the publishers are making this reference book which constitutes as fair use of textual contents which are transformed by adding and elaborating, with a 
view to simplify the same to enable the students to understand, memorize  and reproduce the same in examinations. 
 
This work is purely inspired upon the course work as prescribed by the Maharashtra State Bureau of Textbook Production and Curriculum Research, Pune. Every care has 
been taken in the publication of this reference book by the Authors while creating the contents. The Authors and the Publishers shall not be responsible for any loss or 
damages caused to any person on account of errors or omissions which might have crept in or disagreement of any third party on the point of view expressed in the reference 
book.  
 
© reserved with the Publisher for all the contents created by our Authors. 
 
No copyright is claimed in the textual contents which are presented as part of fair dealing with a view to provide best supplementary study material for the benefit of 
students.   

ÒemleeJevee 
vecemkeÀej, 
  ceneje<ì^ jep³e HeeþîeHegmlekeÀ ceb[Ueves %eevej®eveeJeeoeJej DeeOeeefjle DeefOekeÀ keÀuHekeÀ Je megmHe<ì DeY³eeme¬eÀce le³eej kesÀuee 
Deens. ³ee DeY³eeme¬eÀceeodJeejs efJeoîeeL³ee¥®eer DeekeÀueve #ecelee, efvejer#eCe #ecelee Je=odeEOeiele JneJeer, lemes®e YeewieesefuekeÀ ¢ef<ìkeÀesve DeefOekeÀ 
J³eeHekeÀ JneJee Demee mlegl³e Òe³elve efMe#eCe ceb[Ueves kesÀuee Deens. ceb[Ue®ee ne GodosMe O³eeveele IesTve ³ee DeY³eeme¬eÀceeJej DeeOeeefjle 
ìeiexì ÒekeÀeMevee®es `PERFECT Yetieesue F³ellee DeeþJeer' ns HegmlekeÀ ÒekeÀeefMele keÀjleevee Deecnebuee Deevebo nesle Deens.  
 Heeþe®eer meg©Jeele Heeþ Heefj®e³e, lemes®e cenllJee®³ee YeewieesefuekeÀ meb%ee Je l³eeb®³ee mHe<ìerkeÀjCeeves kesÀueer Deens. efJeoîeeL³ee¥vee Heeþe®ee 
DeeMe³e menpelesves mecepeC³eeme ceole JneJeer ³eekeÀjlee ³ee meb%ee l³eeb®³ee mHe<ìerkeÀjCeemen efou³ee Deensle. Heeþe®ee Heefj®e³e ³eeceO³es Heeþe®ee 
HeefjHetCe& Dee{eJee IesC³eele Deeuee Deens. Heeþe®³ee DeesIeevegmeej ÒeMveeb®eer ¬eÀceJeej ceeb[Ceer ns ìeiexì®³ee HegmlekeÀeb®es JesieUsHeCe Deens. ³eele 
JewefJeO³eHetCe& ÒeMveeb®eer j®evee Je ceeb[Ceer Demetve mJeeO³ee³eeleerue meJe& ÒeMveeb®eer cegodosmeto Gllejs efoueer Deensle. l³ee®eyejesyej vekeÀeMeeMeer cew$eer, 
GoenjCeebmeboYee&leerue ÒeMve Fl³eeoer Heeþebleie&le ÒeMveeb®es mJeªHe ue#eele Ieslee l³eeb®es ÒeMveÒekeÀejebvegmeej JeieeakeÀjCe keÀªve meg³eesi³e Gllejs efoueer 
Deensle.  
 %eevee®es GHe³eespeve ³ee ®eewkeÀìerKeeueer meebiee Heent, MeesOee Heent, peje efJe®eej keÀje, keÀªve Hene Fl³eeoer GJe&efjle Heeþebleie&le ÒeMveeb®eer 
cegodosmeto Je meesoenjCe Gllejs efoueer Deensle. efJeoîeeL³ee¥vee mJe³ebcetu³eceeHeve keÀjlee ³eeJes Je Heeþe®es ¢{erkeÀjCe JneJes ³ee ¢<ìerves 
Q.R. Code ceeHe&Àle Heeþe®eer GpeUCeer Gllejebmen GHeueyOe keÀjC³eele Deeueer Deens. ³ee meJe& Gllejeb®³ee DeeOeejs YetieesueefJe<e³ekeÀ 
mebkeÀuHeebveeb®³ee ÒeYeeJeer GYeejCeerme ceole nesF&ue. ³ee HegmlekeÀe®³ee DeY³eemeeves efJeoîeeL³ee¥®eer Yetieesue efJe<e³eeleerue ©®eer Jee{sue, Demee 
Deecnebuee efJeMJeeme Jeeìlees.  
 ns HegmlekeÀ HeefjHetCe& nesC³eemeeþer Deecner meJe&leesHejer Òe³elve kesÀues Deensle, HegmlekeÀe®eer Glke=À<ìlee DeefOekeÀeefOekeÀ Jee{eJeer ³eekeÀjlee 
DeeHeu³ee met®evee Je Òeefleef¬eÀ³ee vesnceer®e mJeeieleen& Deensle. DeeHeuee DeefYeÒee³e Heg{erue F-cesue Hell³eeJej HeeþJet MekeÀlee.  
mail@targetpublications.org  
 

®euee Yetieesue efMeketÀ³ee, efvemeiee&keÀ[s DeefOekeÀ mepeielesves Heent³ee! 
 
ÒekeÀeMekeÀ 
DeeJe=lleer: ÒeLece  
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 þUkeÀ 
JewefMe<ìîes

Heeþele GoenjCeebmebyebefOele efJe®eejuesues ÒeMve
DeeJeM³ekeÀlesvegmeej Deeke=Àl³eebmen mees[Jetve osC³eele
Deeues Deensle. 

GoenjCeebJej DeeOeeefjle ÒeMve 

Heeþebleie&le ÒeMve 
`%eevee®es GHe³eespeve' ³ee Meer<e&keÀebleie&le `meebiee Heent'
peje efJe®eej keÀje, peje [eskesÀ ®eeueJee, keÀªve
Heene. ³eebmeejK³ee ÒeMveeb®ee Gllejebmeefnle meceeJesMe
keÀjC³eele Deeuee Deens.  

vekeÀeMee Je DeeuesKeeJej DeeOeeefjle ÒeMve 
Heeþeleerue vekeÀeMee Je DeeuesKeeJej DeeOeeefjle ÒeMve 
DeeJeM³ekeÀlesvegmeej mees[Jetve efouesues Deensle. 

cenllJeHetCe& YeewieesefuekeÀ meb%ee 

Heeþe®es DeekeÀueve menpe JneJes ³eekeÀjlee Heeþe®³ee
meg©Jeeleeruee Heeþele meceeefJe<ì cenllJee®³ee
YeewieesefuekeÀ meb%eeb®es mHe<ìerkeÀjCe efouesues Deens. 

HeeþemeboYee&le cetu³eceeHeve keÀjC³ee®³ee ¢<ìerves Heeþe®eer
GpeUCeer Q. R. Code odJeejs GHeueyOe keÀªve
osC³eele Deeueer Deens.  

Heeþe®eer GpeUCeercegodoîeeb®³ee mJeªHeele Gllejs 
efJeoîeeL³ee¥vee DeeMe³ee®es menpelesves DeekeÀueve JneJes
³ee¢<ìerves meJe& ÒeMveeb®eer Gllejs cegodoîeeb®³ee mJeªHeele
osC³eele Deeueer Deensle.  

efJeefJeOe ÒeMveÒekeÀej DebleYet&le 

mebHetCe& Heeþ ÒeMveeslleje®³ee mJeªHeele osC³eele Deeuee
Deens. ³eeceO³es HeeþîeHegmlekeÀele mJeeO³ee³eebleie&le
efouesu³ee efJeefJeOe ÒeMveÒekeÀejeb®ee meceeJesMe keÀjC³eele
Deeuee Deens. 

Heeþe®ee Heefj®e³e 

Heeþe®ee Heefj®e³e ³ee Meer<e&keÀebleie&le cegodos, 
Deeke=ÀefleyebOe Je lekeÌles ³ee mJeªHeele Heeþe®ee 
Lees[keÌ³eele Heefj®e³e keÀªve osC³eele Deeuee Deens.   

Sample Content



 
  

¬eÀ. Heeþe®es veeJe He=<þ ¬eÀ. 

1 mLeeefvekeÀ JesU Je ÒeceeCe JesU 1 

2 He=LJeer®es Deblejbie  11 

3 Deeê&lee Je {ie 21 

4 meeiejleUj®evee 33 

5 meeiejer ÒeJeen 41 

6 Yetceer GHe³eespeve 49 

7 ueeskeÀmebK³ee 59 

8 Goîeesie 74 

9 vekeÀeMeeÒeceeCe 88 

10 #es$eYesì 100 

 
[ìerHe: HeeþeKeeueer efouesues ÒeMve * ³ee ef®evneves oMe&Jeues Deensle.] 
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He=LJeer®es Deblejbie 2 

cenllJeHetCe& YeewieesefuekeÀ meb%ee 

  Heeþe®ee Heefj®e³e 

meb%ee mHe<ìerkeÀjCe 

YetkebÀHeuenjer YetkebÀHeecegUs Je pJeeueecegKeer®³ee GêskeÀe®³ee JesUer YetkebÀHeuenjer efvecee&Ce nesleele. 

ÒeeJejCe 

YetkeÀJe®ee®ee Keeue®ee Lej cnCepes ÒeeJejCe nes³e. YetHe=<þeHeemetve megceejs 42 efkeÀceer Keesueer veblej ÒeeJejCeeme 
meg©Jeele nesles. ÒeeJejCee®eer Keesueer 2870 efkeÀceer DemeeJeer Demee Meem$eer³e Deboepe Deens. He=LJeer®³ee SketÀCe 
Jemlegceevee®³ee megceejs 84% Jemlegceeve ÒeeJejCeele meeceeJeuesues Deens. ÒeeJejCee®es G®®e ÒeeJejCe Je efvecve 
ÒeeJejCe Demes oesve GHeefJeYeeie kesÀues peeleele. 

efMeueejme keÀesþer 
YetHe=ÿeKeeueer G®®e ÒeeJejCee®³ee Yeeieele efMeueejme  keÀesþer Dee{Uleele, p³eeceOetve pJeeueecegKeer®³ee 
GêskeÀeojc³eeve efMeueejme YetHe=ÿeJej ³eslees. 

YetkebÀHe keWÀê 
He=LJeer®³ee Deblejbieele pesLes YetkebÀHee®eer efveefce&leer nesles les keWÀê YetkebÀHeveeYeer nes³e. ³ee keWÀêeletve efJeefJeOe efoMeebvee 
YetkebÀHeuenjer Hemejleele. YetHe=ÿeJej pesLes YetkebÀHee®ee OekeÌkeÀe meJe&ÒeLece peeCeJelees DeMee keWÀêeme YetkebÀHee®es 
DeefHekeWÀê cnCeleele DeeefCe YetkebÀHee®es ns DeefHekeWÀê YetkebÀHeveeYeerMeer uebyeªHe Demeles. 

YetDebleie&le MekeÌleer He=LJeer®³ee Deblejbieele nesCeeN³ee neue®eeueer, p³eeb®ee HeefjCeece YetHe=ÿeJej efometve ³eslees. 

meewjJeele 

met³ee&®³ee JeeleeJejCee®³ee G®®e Yeeieeletve yeensj He[CeeN³ee Yeeefjle keÀCeeb®ee ÒeJeen. ne Jee³et cegK³ele: efJeoîegle 
HejceeCet, Deeflemet#ce keÀCe Je DeuHeÀe keÀCeebveer ³egkeÌle Demelees. meewjJeeleeceO³es Deebleûe&ner³e ®egbyekeÀer³e #es$e 
meeceeJeuesues Demeles. ³eeb®³ee Ievelesle, leeHeceeveele Je Jesieele keÀeueevegªHe yeoue Ie[tve ³eslees. ³eeleerue keÀCeeb®³ee 
Deel³ebeflekeÀ TpexcegUs les met³ee&®³ee ieg©lJeekeÀ<e&Ceeletve cegkeÌle nesleele. met³ee&Heemetve keÀener DeblejeJej (ns Deblej 
met³ee&®³ee ef$ep³es®³ee Heìerle meebefieleues peeles) meewjJeelee®ee Jesie OJeefveuenjeR®³ee JesieeHes#ee peemle Demelees. lees 
250 les 750 efkeÀceer ÒeeflemeskebÀo FlekeÀe Demet MekeÀlees. 

 

 He=LJeer®eer efveefce&leer met³e&ceeuesyejesyej®e Peeueer. 
 meg©Jeeleeruee He=LJeer G<Ce Je Jee³egªHe ieesUîee®³ee mJeªHeele nesleer. 
 mJele:YeesJeleer efHeÀjlee efHeÀjlee He=LJeer Leb[ nesle iesueer. 
 He=LJeer Leb[ nesC³ee®eer ef¬eÀ³ee He=<þYeeieekeÀ[tve keWÀêe®³ee efoMesves nesle iesueer. 
 HeefjCeeceer, He=LJeer®³ee yee¿eYeeieeme (Yet-keÀJe®e) Leb[ Je Ieve mJeªHe ÒeeHle Peeues, lej Deblejbieeleerue Yeeieele G<Celee peemle Demetve 
 YetHe=<þekeÀ[tve ieeY³eekeÀ[s peeleevee leer meelel³eeves Jee{le peeles. lemes®e, efJeefMe<ì KeesueerJej Deblejbie DeOe&êJe mJeªHeele Deens. 

He=LJeer®eer efveefce&leer: Sample Content
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He=LJeer®es Deblejbie: He=LJeerHe=ÿeHeemetve He=LJeer®³ee keWÀêeHe³e¥le®ee Yeeie. 

 He=LJeer®ee meJee¥le Jej®ee IeveªHe Yeeie. 
 ÒeeJejCe Je ieeYee ³eeb®³ee leguevesle DeefleMe³e keÀceer pee[er. 
 oesve GHeefJeYeeie. 

YetkeÀJe®e 

 ÒeecegK³eeves efmeefuekeÀe Je De@u³egefceefveDece ³ee cetueêJ³eebveer 
yeveuesues Deens.  
[Si + Al = Sial] 

 ³ee cetueêJ³eeb®³ee DeeefOekeÌ³eecegUs ³ee Lejeuee efme³eeue 
cnCele. 

 Ievelee 2.65 les 2.90 ûe@ce/Iemesceer. 
 mejemejer pee[er megceejs 30 efkeÀceer. 
 ³ee Lejele ÒeecegK³eeves ûe@veeF&ì Ke[keÀ Dee{Uleele. 

Keb[er³e keÀJe®e cenemeeiejer³e keÀJe®e 

 ne Lej efmeefuekeÀe Je ce@ivesefMeDece ³eeb®³ee meb³egieeves 
yeveuesuee Deens. 

 [Si + Ma = Sima] 
 ³eecegUs mee³ecee ns veeJe. 
 Ievelee 2.9 ûe@ce/Iemesceer les 3.3 ûe@ce/Iemesceer. 
 ³ee Lejele ÒeecegK³eeves yesmee@uì Je ûe@yees ns Ke[keÀ 

Dee{Uleele. 

He=LJeer®es Deblejbie 

ÒeeJejCe 

G®®e ÒeeJejCe efvecve  ÒeeJejCe

ieeYee 

yee¿eieeYee Debleiee&Yee 

BYetkeÀJe®e 

Keb[er³e YetkeÀJe®e cenemeeiejer³e 
YetkeÀJe®e 

 ³ee Yeeieeuee ogye&ueeJejCe Demesner cnCeleele. 
 G®®e ÒeeJejCe peemle ÒeJeener Demeles. 
 ³ee Yeeieele efMeueejme keÀesþer Dee{Uleele. 
 YetkebÀHee®eer keWÀês ÒeecegK³eeves ³ee Yeeieele Dee{Uleele. 

G®®e ÒeeJejCe
 ³ee Yeeiee®eer Ievelee 5.7 ûe@ce/Iemesceer Deens. 
 2400 les 2900 efkeÀceer KeesueerJej leeHeceeve 2200° mes. les 

2500° mes He³e¥le DemeeJes Demes Devegceeve Deens. 

efvecve ÒeeJejCe

 YetkeÀJe®eeKeeueerue Lej. 
 YetHe=ÿeHeemetve megceejs 42 efkeÀceer Keesueerveblej ÒeeJejCeeme meg©Jeele nesles. 
 ÒeeJejCee®eer Keesueer 2870 efkeÀceer DemeeJeer Demee Meem$e%eeb®ee Deboepe Deens. 
 He=LJeer®³ee SketÀCe Jemlegceevee®³ee 84 Jemlegceeve ÒeeJejCeele meeceeJeuesues Deens. 
   ÒeeJejCeeleerue Debleie&le MekeÌleercegUs nesCeeN³ee neue®eeueeRletve YetHe=ÿeJej HeJe&le      
       efveefce&leer, êesCeer efveefce&leer, pJeeueecegKeer, YetkebÀHe ³eebmeejK³ee Òeef¬eÀ³ee Ie[leele. 
 mejemejer Ievelee 4.5 ûe@ce/Iemesceer Demetve Keesueervegmeej Ievelesle Jee{ nesles. 
 oesve GHeefJeYeeie kesÀues peeleele. 

ÒeeJejCe 

Sample Content
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*1. YetkeÀJe®ee®es ns oesve Lej Deensle. 
 De. yeenîe Je Deblej keÀJe®e   
 ye. Keb[er³e Je cenemeeiejer³e keÀJe®e 
 keÀ. YetHe=ÿ Je cenemeeiejer³e keÀJe®e 
 [. ÒeeJejCe Je ieeYee 

*2. DeeHeCe He=LJeer®³ee p³ee LejeJej jenlees l³eeuee keÀe³e cnCeleele? 

 De. ÒeeJejCe 

 ye. ieeYee 

 keÀ. YetkeÀJe®e 

 [. Keb[er³e keÀJe®e 

 YetHe=ÿeHeemetve megceejs 2900 efkeÀceer Keesueer®³ee Keeueer ieeY³ee®ee Yeeie megª neslees. 
 ÒeeJejCee®³ee Keeueer Je He=LJeer®³ee keWÀêeHe³e¥le®ee ne Yeeie Deens. 
 pee[er 3471 efkeÀceer. 
 yeenîeieeYee Je Debleiee&Yee Demes oesve Yeeie He[leele. 

ieeYee 

 YetHe=ÿeHeemetve megceejs 2900 efkeÀceer les 5100 efkeÀceer KeesueerHe³e¥le 
 ne Yeeie êJe efkebÀJee DeOe&êJe mJeªHeele.  
 ³ee Lejele ueesn Keefvepee®es ÒeceeCe DeefOekeÀ Demeles. 
 YetkebÀHee®³ee og³³eceuenjer ³ee #es$eeletve ÒeJeeme keÀª MekeÀle veener,

l³ee ³ee Yeeieele Mees<eu³ee peeleele. 
 YetkebÀHee®³ee ÒeeLeefcekeÀ uenjer ³ee #es$eeletve ÒeJeeme keÀjleele, cee$e

l³eeb®ee Jesie ³ee Yeeieele ceboeJelees. 
 Ievelee 9.8 ûe@ce/Iemesceer. 
 êJeªHe ieeY³ee®es leeHeceeve megceejs 5000° mes. Deens. 
 ³ee êJeªHe Yeeieele TOJe&ieeceer ÒeJeen efvecee&Ce nesleele. 

yeenîeieeYee Debleiee&Yee 

 YetHe=ÿeKeeueer megceejs 5150 efkeÀceerHeemetve 6371 efkeÀceer
KeesueerHe³e¥le (He=LJeer®³ee keWÀêeHe³e¥le). 

 ne Yeeie Ieve efmLeleerle Deens. 
 Ieveieesuee®eer Ievelee megceejs 13.3 ûe@ce/Iemesceer. 
 ³ee Lejele ÒeecegK³eeves ueesn Je keÀener ÒeceeCeele efvekesÀue ner

cetueêJ³es Dee{Uleele. l³eecegUs, ³ee Lejeuee efveHesÀ cnCele. 
 ³esLeerue leeHeceeve meeOeejCeHeCes met³ee&®³ee He=ÿer³e leeHeceeveeFlekesÀ

Demeles. 

✔

 Yet-peefve$e: 
 yeenîeieeYee Je Debleiee&Yee ³eeb®³ee leeHeceeveeleerue HeÀjkeÀecegUs

yee¿eieeY³eele Deewef<CekeÀ TOJe& ÒeJeen efvecee&Ce nesleele. 
 G<Ce êJe Jej®³ee efoMesves Jeent ueeieles, lej l³eeceeveeves Leb[ êJe

He=LJeer®³ee keWÀêekeÀ[s Jeent ueeieles. 
 DeMeeleNnsves le³eej Peeuesues meefHe&ue ÒeJeen mlebYee®³ee mJeªHeele Je

He=LJeer®³ee Deemeeuee meceeblej Demeleele. Demes DeveskeÀ ÒeJeen
yeenîeieeY³eele le³eej nesleele. 

 He=LJeer®³ee HeefjJeueveecegUs ³ee ÒeJeenebvee YeesJeN³eeÒeceeCes ieleer ÒeeHle
nesles. 

 ³ee meefHe&ue YeesJeN³eebceO³es efJeoîegle ÒeJeen efvecee&Ce nesleele Je l³eecegUs
®egbyekeÀer³e #es$e le³eej nesles. 

 ns meefHe&ue ÒeJeen DeeefCe He=LJeer®³ee HeefjJeueveecegUs le³eej nesCeeje
Deeme ³eebvee SkeÀef$eleefjl³ee Yet-peefve$e mebyeesOeleele. 

 ®egbyekeÀeJejCe: 
 He=LJeer®³ee Deblejbieeleerue yee¿eieeY³eele efvecee&Ce nesle Demeuesues 

®egbyekeÀer³e #es$e He=LJeer ûene®³ee yeensjner yeN³ee®e DeblejeHe³e¥le 
keÀe³e&jle Demeles. 

 ³ee Yet-®egbyekeÀer³e #es$eecegUs SkeÀ ÒekeÀej®es DeeJejCe efvecee&Ce
nesles. 

 He=LJeerJej efvecee&Ce Peeuesu³ee ³ee ®egbyekeÀer³e #es$eeuee ®egbyekeÀeJejCe 
cnCeleele. 

 ns He=LJeer®es Hee®eJes Je cenllJee®es DeeJejCe Demetve ³eecegUs
He=LJeer®³ee JeeleeJejCee®es met³ee&keÀ[tve ³esCeeN³ee meewjJeeleebHeemetve 
mebj#eCe nesles. 

De®etkeÀ He³ee&³eebmeceesjerue ®eewkeÀìerle ✔ DeMeer KetCe keÀje. 

✔

Sample Content
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*3. ÒeeJejCe Je YetkeÀJe®eele Heg{erueHewkeÀer keÀesCelee IeìkeÀ meeceeF&keÀ 
Demelees? 

 De. efmeefuekeÀe 
 ye. ce@ivesefMeDece 
 keÀ. De@u³egefceefveDece 
 [. ueesn 
 
*4. yeenîeieeYee KeeueerueHewkeÀer keÀMee®ee yeveuee Deens? 
 De. ueesn  
 ye. meesves 
 keÀ. ne³e[^espeve 
 [. Dee@eqkeÌmepeve 
 
*5. He=LJeer®³ee Debleiee&Y³eele KeeueerueHewkeÀer keÀesCekeÀesCeleer KeefvepeêJ³es 

Dee{Uleele? 
 De. ueesn-ce@ivesefMeDece 
 ye. ce@ivesefMeDece-efvekesÀue 
 keÀ. De@u³egefceefveDece-ueesn 
 [. ueesn-efvekesÀue 
 
*6. keÀesCel³ee YetkebÀHeuenjer êJeªHe ceeO³eceeletve ÒeJeeme keÀª 

MekeÀleele? 
 De. ÒeeLeefcekeÀ uenjer 
 ye. odefJeleer³e uenjer 
 keÀ. He=ÿer³e uenjer 
 [. meeiejer uenjer 
 
*7. Debleiee&Yee KeeueerueHewkeÀer keÀesCel³ee DeJemLesle Deens? 
 De. Jee³egªHe 
 ye. IeveªHe 
 keÀ. êJeªHe 
 [. DeOe& IeveªHe 
 
 
 
1. 

 ieì `De'  ieì `ye' 
i. YetkeÀJe®e De. efveHesÀ 
ii. Keb[er³e keÀJe®e ye. mee³ecee 
iii. cenemeeiejer³e keÀJe®e keÀ. Yet-peefve$e 
iv. Debleiee&Yee [. efme³eeue 

  F. keÀceer pee[er®ee Lej 
 
Gllej: (i – F), (ii – [), (iii – ye), (iv – De) 

    
1. He=LJeer®ee meJee¥le Jej®ee Yeeie ieeYee cnCetve DeesUKeuee peelees. 
Gllej:  ®etkeÀ 
 He=LJeer®ee meJee¥le Jej®ee Yeeie YetkeÀJe®e cnCetve DeesUKeuee peelees. 
 
*2. Keb[er³e keÀJe®e ns efmeefuekeÀe Je ce@ivesefMeDece ³eeb®es yeveues Deens. 
Gllej: ®etkeÀ 
 Keb[er³e keÀJe®e ns efmeefuekeÀe Je De@u³egefceefveDece ³eeb®es yeveues Deens.  
 efkebÀJee 
 cenemeeiejer³e keÀJe®e ns efmeefuekeÀe Je ce@ivesefMeDece ³eeb®es yeveues Deens. 
 
*3. yeenîe ieeY³eeletve og³³ece uenjer peeT MekeÀle veener. 
Gllej: yejesyej 
 
*4. He=LJeer®³ee Deblejbiee®ee ieeYee keÀþerCe Ke[keÀeHeemetve yeveuesuee Deens. 
Gllej: ®etkeÀ 
 He=LJeer®³ee Deblejbiee®ee ieeYee ueesn DeeefCe efvekesÀue ³ee 

cetueêJ³eebveer yeveuesuee Deens.  
 
*5. He=LJeer®³ee Deblejbieele efJeefJeOe Yeeieebleerue HeoeLee¥®eer Ievelee 

meejKeer veener. 
Gllej: yejesyej 
  
 
 
1. He=LJeer®³ee Deblejbiee®eer j®evee keÀMeeJeªve mecepetve Ieslee Deeueer? 
Gllej: He=LJeer®³ee He=ÿYeeieeHeemetve Debleie&le YeeieekeÀ[s peele Demelee; 

efJeMes<ele: KeeCeeRceO³es KeesueJej peele Demelee leeHeceeve, Ievelee, 
ieg©lJeekeÀ<e&Ce yeue, oeye ³eeb®³ee DeY³eemeeleerue DevegceeveebJeªve 
He=LJeer®³ee Deblejbiee®eer j®evee mecepetve Ieslee Deeueer. 

 
2. YetkeÀJe®e cnCepes keÀe³e? 
Gllej: He=LJeer®³ee meJee¥le Jej®³ee IeveªHe Yeeieeme YetkeÀJe®e cnCeleele. 
 
3. He=LJeer®³ee Deblejbieeleerue meJee¥le keÀceer pee[er®ee Lej keÀesCelee? 
Gllej: He=LJeer®³ee Deblejbieeleerue YetkeÀJe®e ne ÒeeJejCe Je ieeYee ³eeb®³ee 

leguevesle DeefleMe³e keÀceer pee[er®ee Lej Deens. 
 
4. cenemeeiejer³e keÀJe®e keÀMeeHeemetve yeveuesues Deens? 
Gllej: cenemeeiejer³e keÀJe®e ne Lej efmeefuekeÀe Je ce@ivesefMeDece ³eeb®³ee 

meb³egieeves yeveuesuee Deens. 
 
5. YetkeÀJe®eeKeeueer keÀesCelee Lej Dee{Ulees? 
Gllej: YetkeÀJe®eeKeeueer ÒeeJejCee®ee Lej Dee{Ulees. 
 
6. YetHe=ÿeHeemetve efkeÀleer Keesueerveblej ÒeeJejCeeme meg©Jeele nesles? 
Gllej: YetHe=ÿeHeemetve megceejs 42 efkeÀceer Keesueerveblej ÒeeJejCeeme 

meg©Jeele nesles. 

✔

✔

✔

✔

✔

 ³eesi³e pees[îee ueeJee.

®etkeÀ keÀer yejesyej les efuene. ®egkeÀer®eer efJeOeeves og©mle keÀje. 

 SkeÀe JeekeÌ³eele Gllejs efuene. 
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7. He=LJeer®³ee Deblejbiee®³ee keÀesCel³ee LejeceO³es YetkebÀHee®eer keWÀês 
ÒeecegK³eeves Dee{Uleele, pesLes YetkebÀHee®eer Òeef¬eÀ³ee Ie[les? 

Gllej: He=LJeer®³ee Deblejbiee®³ee G®®e ÒeeJejCeeceO³es YetkebÀHee®eer keWÀês 
ÒeecegK³eeves Dee{Uleele, pesLes YetkebÀHee®eer Òeef¬eÀ³ee Ie[les. 

 
8. ÒeeJejCeeleerue Debleie&le MekeÌleercegUs nesCeeN³ee 

neue®eeueeRcegUs keÀesCel³ee Òeef¬eÀ³ee Ie[leele? 
Gllej: ÒeeJejCeeleerue Debleie&le MekeÌleercegUs nesCeeN³ee neue®eeueeRcegUs 

YetHe=ÿeJej HeJe&le efveefce&leer, êesCeer efveefce&leer, pJeeueecegKeer, YetkebÀHe 
³eebmeejK³ee Òeef¬eÀ³ee Ie[leele. 

 
9. ieeYee cnCepes keÀe³e? 
Gllej: He=LJeer®³ee Debleie&le Yeeieeleerue ÒeeJejCee®³ee Keeueer Je He=LJeer®³ee 

keWÀêeHe³e¥le®ee Yeeie ieeYee nes³e. 
 
10. ieeYee keÀesþtve megª neslees? 
Gllej: YetHe=ÿeHeemetve megceejs 2900 efkeÀceer Keesueer®³ee Keeueer ieeYee 

megª neslees. 
 
11. ieeY³ee®eer pee[er efkeÀleer Deens? 
Gllej: ieeY³ee®eer pee[er 3471 efkeÀceer Deens. 
 
12. ieeY³eeletve keÀesCel³ee YetkebÀHeuenjer ÒeJeeme keÀª MekeÀle 

veenerle? 
Gllej: ieeY³eeletve YetkebÀHee®³ee og³³ece uenjer ÒeJeeme keÀª MekeÀle veenerle. 
 
 
 
1. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Gllej: i. ÒeeJejCe ii. Keb[er³e keÀJe®e 
 iii. efvecve ÒeeJejCe iv. yeenîeieeYee 
 v. Debleiee&Yee 

 
   
*1. He=LJeer®³ee Deblejbiee®eer megyekeÀ Deeke=Àleer keÀe{tve veeJes efuene. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
*2. ®egbyekeÀer³e Oe´gJe Je efJe<egJeJe=lle 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
       

megyekeÀ Deeke=Àl³ee keÀe{tve veeJes oîee. 

YetkeÀJe®e ieeYee 

G®®e  
ÒeeJejCe 

He=LJeer®³ee Deblejbiee®es efJeYeeie 

i. 

ii. iv. v. 

iii.

cenemeeiejer³e 
keÀJe®e 

DeesIelekeÌlee HetCe& keÀje. 

efMeueeJejCe 

YetkeÀJe®e Je 
ÒeeJejCe 

efMeueeJejCe 
(100 efkeÀceer) 

yeenîeieeYee 
(êJeªHe) 

Debleiee&Yee 
(IeveªHe) 

He=LJeer®es keWÀê (6371 efkeÀceer) 

YetkeÀJe®e  
(mejemejer 30 efkeÀceer) 

G®®e 
ÒeeJejCe 

efvecve 
ÒeeJejCe 

ÒeeJejCe 
(IeveªHe) 

YeewieesefuekeÀ efJe<egJeJe=lle 

Yet-®egbyekeÀer³e Oe´gJe Je efJe<egJeJe=lle 
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1. Keb[er³e keÀJe®e Je cenemeeiejer³e keÀJe®e 
Gllej:  
 

 Keb[er³e keÀJe®e cenemeeiejer³e keÀJe®e 
i. ns ÒeecegK³eeves efmeefuekeÀe Je 

De@u³egefceefveDece ³ee 
cetueêJ³eebveer yeveuesues Deens. 

ne Lej ÒeecegK³eeves efmeefuekeÀe Je 
ce@ivesefMeDece ³eeb®³ee meb³egieeves 
yeveuesuee Deens. 

ii. ³ee Lejeuee HetJeea efme³eeue 
cnCele Demele. 

³ee Lejeuee HetJeea mee³ecee 
cnCele Demele. 

iii. ³ee Leje®eer mejemejer pee[er 
megceejs 30 efkeÀceer Deens. 

³ee Leje®eer mejemejer pee[er 7 
les 10 efkeÀceer Deens. 

iv. ³ee Leje®eer Ievelee 2.65 
ûe@ce/Iemesceer les 2.90 
ûe@ce/Iemesceer FlekeÀer Deens. 

³ee Leje®eer Ievelee 2.9 
ûe@ce/Iemesceer les 3.3 
ûe@ce/Iemesceer FlekeÀer Deens. 

v. ³ee Lejele ÒeecegK³eeves ûe@veeF&ì 
Ke[keÀ Dee{Uleele. 

³ee Lejele ÒeecegK³eeves yesmee@uì Je 
ûe@yees ns Ke[keÀ Dee{Uleele. 

 
2. yeenîeieeYee Je Debleiee&Yee 
Gllej: 
 

 yeenîeieeYee Debleiee&Yee 
i. yeenîeieeYee YetHe=ÿeHeemetve 

megceejs 2900 efkeÀceer les 
5100 efkeÀceer KeesueerHe³e¥le 
Dee{Ulees. 

Debleiee&Yee YetHe=ÿeKeeueer megceejs 
5150 efkeÀceer Heemetve 6371 
efkeÀceer KeesueerHe³e¥le (He=LJeer®³ee 
keWÀêeHe³e¥le) Dee{Ulees. 

ii. ns  ieeYee #es$e êJeªHe 
mJeªHeele Deens. 

ns  ieeYee #es$e IeveefmLeleerle 
Deens. 

iii. yeenîe ieeY³ee®eer Ievelee 9.8 
ûe@ce/Iemesceer FlekeÀer Deens. 

Debleiee&Y³ee®eer Ievelee megceejs 
13.3 ûe@ce/Iemesceer FlekeÀer Deens. 

iv. ³ee êJeªHe yeenîe ieeY³ee®es 
leeHeceeve megceejs 5000° mes 
FlekesÀ Deens. 

³ee Debleiee&Yee #es$ee®es leeHeceeve 
meeOeejCeHeCes met³ee&®³ee He=ÿer³e 
leeHeceeveeFlekesÀ Deens. 

v. ³ee Lejele ueesn Keefvepee®es 
ÒeceeCe DeefOekeÀ Deens. 

³ee Lejele ÒeecegK³eeves ueesn Je 
keÀener ÒeceeCeele efvekesÀue ner 
cetueêJ³es Dee{Uleele. 

     
*1. YetHe=ÿeHes#ee meeiejHe=ÿeKeeueer Deblejbiee®³ee Leje®eer pee[er 

keÀceer Dee{Ules. 
Gllej:  
i. YetkeÀJe®ee®eer Keb[eKeeueerue pee[er 16 les 45 efkeÀceer®³ee 

ojc³eeve Deens. 

ii. YetkeÀJe®ee®eer ner pee[er HeJe&le ÞesCeeRKeeueer 40 efkeÀceerHes#ee peemle 
Demeles, lej meeiej He=ÿeKeeueer leer 10 efkeÀceerHes#ee keÀceer Dee{Ules. 

iii. YetKeb[er³e keÀJe®ee®eer mejemejer pee[er megceejs 30 efkeÀceer Deens, 
lej cenemeeiejer³e keÀJe®ee®eer mejemejer pee[er megceejs 7 les 10 
efkeÀceer Deens. 

³ee®ee®e DeLe& YetHe=ÿeHes#ee meeiejHe=ÿeKeeueer Deblejbiee®³ee Leje®eer pee[er 
keÀceer Dee{Ules. 
 
*2. ÒeeJejCe ns YetkebÀHe Je pJeeueecegKeer®es keWÀê Deens. 
Gllej:  
i. ÒeeJejCe ns YetkeÀJe®eeKeeueer Dee{Ule Demetve l³ee®es G®®e 

ÒeeJejCe Je efvecve ÒeeJejCe Demes oesve GHeefJeYeeie kesÀues peeleele. 
ii. ³eeleerue G®®e ÒeeJejCe ns peemle ÒeJeener Demeles. ³ee®e YeeieeceO³es 

efMeueekeÀesþer Dee{Uleele. p³eeletve pJeeueecegKeer®³ee 
GêskeÀeojc³eeve efMeueejme YetHe=ÿeJej ³eslees. 

iii. ÒeeJejCeeleerue Debleie&le MekeÌleercegUs nesCeeN³ee neue®eeueeRletve 
YetHe=ÿeJej HeJe&le efveefce&leer, êesCeer efveefce&leer, pJeeueecegKeer, YetkebÀHe 
³eebmeejK³ee ef¬eÀ³ee Ie[leele. 

iv. G®®e ÒeeJejCee®³ee Yeeieele ÒeecegK³eeves YetkebÀHee®eer keWÀês Dee{Uleele. 
cnCetve®e, ÒeeJejCe ns YetkebÀHe Je pJeeueecegKeer®es keWÀê Deens, Demes cnCelee ³esF&ue. 
 
*3. ®egbyekeÀeJejCeecegUs He=LJeer®es mebj#eCe nesles. 
Gllej:  
i. He=LJeer®³ee Deblejbieeleerue yeenîeieeYee #es$eele efvecee&Ce nesCeejs 

®egbyekeÀer³e #es$e He=LJeer ûene®³ee yeensjner yeN³ee®e DeblejeHe³e¥le 
keÀe³e&jle Demeles. ns Yet-®egbyekeÀeJejCe nes³e. 

ii. meewjJeele, pes met³ee&®³ee JeeleeJejCee®³ee G®®e Yeeieeletve yeensj 
He[CeeN³ee Yeeefjle keÀCeeb®ee ÒeJeen Demelees. les l³eeleerue 
keÀCeeb®³ee Deel³ebeflekeÀ TpexcegUs met³ee&®³ee ieg©lJeekeÀ<e&Ceeletve 
cegkeÌle nesleele. ³ee meewjJeelee®ee Jesie ne OJeefveuenjeR®³ee 
JesieeHes#ee peemle Demelees. lees 250 les 50 efkeÀceer ÒeeflemeskebÀo 
FlekeÀe Demet MekeÀlees. ³ee®ee HeefjCeece He=LJeer®³ee JeeleeJejCeeJej 
nesT MekeÀlees. 

iii. leLeeefHe, ®egbyekeÀeJejCeecegUs He=LJeer®³ee JeeleeJejCee®es ³ee 
meewjJeeleebHeemetve mebj#eCe nesles. 

 
*4. cetueêJ³eeb®eer Ievelee DeeefCe Deblejbieeleerue l³eeb®es mLeeve 

³eeb®ee menmebyebOe Deens. 
Gllej:  
i. He=LJeer®³ee Deblejbieeleerue Debleiee&Yee ne He=LJeerieYee&®ee keWÀê Yeeie 

Demetve lees IeveefmLeleerle Deens. ³eele ÒeecegK³eeves ueesn Je keÀener 
ÒeceeCeele efvekesÀue ner cetueêJ³es Dee{Uleele. 

ii. ieeY³eeleerue ³ee Yeeieeleerue HeoeLe& Òe®eb[ oeyeeKeeueer Demeu³eeves 
Debleiee&Yee IeveªHe Demetve ³ee Ieveieesuee®eer Ievelee megceejs 13.3 

HeÀjkeÀ mHe<ì keÀje.

YeewieesefuekeÀ keÀejCes efuene. 
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ûe@ce/Iemesceer FlekeÀer Deens. ³ee Leje®eer Ievelee ner ÒeeJejCe Je 
YetkeÀJe®e ³eeb®³ee leguevesle DeefOekeÀ Deens. 

iii. ³eeefMeJee³e efmeefuekeÀe, De@u³egefceefveDece Je ce@ivesefMeDece ³ee 
cetueêJ³eeb®eer Ievelee efvekesÀue Je ueesn ³eeb®³ee leguevesle keÀceer Deens. 
cnCetve®e, keÀceer Ievelee Demeuesueer cetueêJ³es He=LJeer®³ee Deblejbieele 
keÀceer KeesueerJej lej DeefOekeÀ Ievelee Demeuesueer cetueêJ³es 
DeefOekeÀ KeesueerJej Dee{Uleele. 

³ee®ee®e DeLe& cetueêJ³eeb®eer Ievelee DeeefCe Deblejbieeleerue l³eeb®es mLeeve 
³eeb®ee menmebyebOe Deens. 
 
*5. He=LJeer®³ee Deblejbieele efJeueielee Dee{Uleele. 
Gllej:  
i. He=LJeer®³ee Deblejbiee®es YetkeÀJe®e, ÒeeJejCe Je ieeYee ns efJeYeeie 

Demetve l³eeb®³eeleerue leeHeceeveeceO³es yeoue nesle peelees. Goe. 
YetHe=ÿeKeeueer leeHeceeveele Jee{ nesle peeles. l³eeveblej 
ÒeeJejCeeceO³es leeHeceeve Jee{er®es ÒeceeCe Ieìles DeeefCe Hegvne ieeYee 
#es$eele l³eele Jee{ nesles. 

ii. He=LJeer®³ee Deblejbiee®es ns efJeYeeie Je l³eeb®es GHeefJeYeeie ³eeb®³eeleerue 
cetueêJ³e Je cetueêJ³eeb®eer Ievelee ³eeblener yeoue nesle peelees. 

 Goe. Keb[er³e keÀJe®e efmeefuekeÀe Je De@u³egefceefveDece ³ee 
cetueêJ³eebveer, lej cenemeeiejer³e keÀJe®e efmeefuekeÀe Je ce@ivesefMeDece 
³ee cetueêJ³eebveer yeveues Deens. l³eeb®³ee Ieveleslener yeoue neslees.  

iii. ³eeefMeJee³e, YetkeÀJe®ee®³ee LejeceO³es efJeefJeOe Ke[keÀ Deensle, lej 
ÒeeJejCee®³ee Lejeleerue G®®e ÒeeJejCe ns peemle ÒeJeener Deens.  

iv. lemes®e, He=LJeer®ee yeenîeieeYee êJeªHe HeoeLee¥veer, lej Debleiee&Yee 
ne Òe®eb[ oeyeecegUs ne IeveefmLeleerle Deens. 

SkebÀojerle He=LJeer®³ee Deblejbieeleerue YetkeÀJe®e, ÒeeJejCe, ieeYee ns cegK³e 
efJeYeeie Je l³eeb®es GHeefJeYeeie ³eeb®³eeceO³es leeHeceeve, cetueêJ³es, l³eeb®eer Ievelee 
Je oeye ³eeb®³eeleerue yeoueebcegUs He=LJeer®³ee Deblejbieele efJeueielee Dee{Uleele. 
 
  
1. He=LJeer®eer efveefce&leer keÀMeer Peeueer? 
Gllej:  
i. Meem$e%eeb®³ee celes He=LJeer®eer efveefce&leer meewjceeuesyejesyej®e Peeueer. 
ii. meg©Jeeleeruee He=LJeer G<Ce Je Jee³egªHe ieesUîee®³ee mJeªHeele 

nesleer. 
iii. mJele:YeesJeleer efHeÀjlee efHeÀjlee leer Leb[ nesle iesueer DeeefCe ner Leb[ 

nesC³ee®eer ef¬eÀ³ee He=ÿYeeieekeÀ[tve keWÀêe®³ee efoMesme Ie[le iesueer.  
iv. HeefjCeeceer, He=LJeer®³ee yeenîeYeeieeuee (Yet-keÀJe®e) Leb[ Je Ieve 

mJeªHe ÒeeHle Peeues, lej efJeefMe<ì KeesueerJej Deblejbie DeOe&êJe 
mJeªHeele Deens. efMeJee³e, Deblejbieeleerue Yeeieele G<Celee peemle 
Demetve YetHe=ÿekeÀ[tve ieeY³eekeÀ[s peeleevee leer meelel³eeves Jee{le 
peeles. 

2. Meem$e%eebveer keÀesCel³ee HeodOeleerves DeY³eeme keÀªve l³eeodJeejs 
He=LJeer®³ee Deblejbieeyeeyele Devegceeves keÀe{ueer Deensle? 

Gllej: He=LJeer®³ee Deblejbiee®es Òel³e#e efvejer#eCe keÀjCes DeoîeeHe MekeÌ³e 
Peeues veener, l³eecegUs YetieYe&Meem$e%eebveer DeveskeÀ HeodOeleerves 
DeY³eeme keÀªve He=LJeer®³ee Deblejbieeyeeyele keÀener Devegceeves 
keÀe{ueer Deensle. 

i. l³eebveer leeHeceeve, Ievelee, ieg©lJeekeÀ<e&Ce yeue, oeye ³eeb®³ee 
DeY³eemeeleerue DevegceeveebJeªve Deblejbiee®eer j®evee ue#eele Iesleueer. 

ii. pJeeueecegKeerletve yeensj He[Ceejs HeoeLe& Je YetkebÀHeuenjer ³eeb®ee 
DeY³eeme ÒeecegK³eeves kesÀuee.  

iii. He=LJeer®³ee efvejefvejeUîee Yeeieele nesCeejs YetkebÀHe Je l³eeJesUer 
efvecee&Ce nesCeeN³ee YetkebÀHe uenjeR®ee He=LJeer®³ee ieeY³eeleerue 
ÒeJeeme, efoMee Je Jesie ³eeb®³ee DeY³eemeeJeªve He=LJeer®³ee 
Deblejbiee®es Devegceeve kesÀues. 

iv. ³eeefMeJee³e, YetkeÀJe®ee®³ee DeY³eemeemeeþer ceeveJeeves efJebOeve 
efíêsosKeerue Hee[ueer Deensle. 

 
3. He=LJeer®³ee Deblejbieeleerue Yeeieele G<Celee Deens, ns efmeodOe 

keÀjCeejs oesve HegjeJes oîee. 
Gllej:  
i. KeeCeeRceO³es KeesueJej iesu³eeme leeHeceeveele Jee{ Peeu³ee®es 

Dee{Ules. 
ii. lemes®e, pJeeueecegKeer®³ee GêskeÀeletve yeensj ³esCeeje ueeJnejme 

leHle Demelees. 
Jejerue oesvner HegjeJ³eebJeªve He=LJeer®³ee Deblejbieeleerue Yeeieele G<Celee 
Deens ns efmeodOe nesles. 
 
4. He=LJeer®³ee YetHe=ÿeHeemetve pemepemes keWÀêekeÀ[s peeJes, 

lemelemee leeHeceeveeceO³es keÀesCelee yeoue nesle peelees? 
Gllej:  
i. He=LJeer®³ee He=ÿeKeeueer pemepemes Keesue peeJes, lemelemes leeHeceeve Jee{le 

peeles. cnCepes®e, YetHe=ÿeKeeueer leeHeceeveele Jee{ nesle peeles. 
ii. l³eeveblej ÒeeJejCeeceO³es leeHeceeve Jee{er®³ee ÒeceeCeele Ieì nesles Je 

Hegvne ieeYee #es$eele Jee{ nesles.  
iii. He=LJeer®³ee keWÀêmLeeveer megceejs 5500° mes les 6000° mes FlekesÀ 

leeHeceeve Demeles. 
 
*5. YetkeÀJe®ee®es oesve Yeeie keÀesCeles? l³eeb®³ee JeieeakeÀjCee®ee 

DeeOeej keÀe³e? 
Gllej:  
i. YetkeÀJe®ee®es Keb[er³e keÀJe®e Je cenemeeiejer³e keÀJe®e ns oesve Yeeie 

Deensle. 
ii. ³eeleerue Keb[er³e keÀJe®e ÒeecegK³eeves efmeefuekeÀe Je De@u³egefceefveDece ³ee 

cetueêJ³eeves yeveuee Demetve ³ee Lejeuee efme³eeue cnCele Demele. 

Lees[keÌ³eele Gllejs efuene. 

Sample Content



18 

 

  

F³ellee 8 Jeer: Perfect Yetieesue 

 

18

iii. lej cenemeeiejer³e keÀJe®e ÒeecegK³eeves efmeefuekeÀe Je ce@ivesefMeDece 
³eeb®³ee meb³egieeves yeveuesuee Demetve YetkeÀJe®ee®³ee ³ee Lejeuee 
mee³ecee ns veeJe nesles.  

iv. YetkeÀJe®eeves l³ee®eer pee[er Je les ÒeecegK³eeves keÀesCel³ee cetueêJ³eeves 
yeveues Deens ³eeJeªve l³ee®es oesve Yeeie kesÀues Deensle. 

 
*6. ÒeeJejCeeuee ogye&ueeJejCe Demes keÀe cnCeleele? 
Gllej:  
i. YetkeÀJe®eeKeeueer ÒeeJejCee®es Lej Dee{Uleele. ³ee®es G®®e 

ÒeeJejCe Je efvecve ÒeeJejCe Demes oesve GHeefJeYeeie kesÀues peeleele. 
ii. G®®e ÒeeJejCe ns peemle ÒeJeener Demeles. ³ee®e Yeeieele efMeueejme 

keÀesþer Dee{Uleele DeeefCe pJeeueecegKeer®³ee GêskeÀeojc³eeve ne 
efMeueejme YetHe=ÿeJej ³eslees. 

iii. YetkebÀHee®eer keWÀêsosKeerue ³ee®e Yeeieele Dee{Uleele. cnCetve, 
G®®e ÒeeJejCeeuee ogye&ueeJejCe Demes cnCeleele. 

 
7. ÒeeJejCee®es leeHeceeve Je Ievelee ³eebyeeyele ceeefnleer efuene. 
Gllej:  
i. ÒeeJejCee®eer Keesueer 2870 efkeÀceer DemeeJeer Demee Meem$e%eeb®ee 

Deboepe Deens. 
ii. ³ee Yeeieele 2400 les 2900 efkeÀceer KeesueerJejerue leeHeceeve 

2200° mes les 2500° mes He³e¥le DemeeJes Demes Devegceeve Deens. 
iii. ÒeeJejCee®eer mejemejer Ievelee 4.5 ûe@ce/Iemesceer Demetve 

Keesueervegmeej Ievelesle Jee{ nesle peeles. ³ee®es keÀejCe cnCepes 
Jee{le peeCeeje oeye ns nes³e. 

iv. efvecve ÒeeJejCee®eer Ievelee 5.7 ûe@ce/Iemesceer Deens. 
 
8. yeenîeieeYee #es$e êJe efkebÀJee DeOe&êJe mJeªHee®ee DemeeJee, 

Demes Devegceeve Meem$e%eebveer keÀMee®³ee DeeOeejs kesÀues Deens? 
Gllej:  
i. ÒeeJejCee®³ee Keeueer Je He=LJeer®³ee keWÀêeHe³e¥le®ee Yeeie ne ieeYee 

Deens. ³ee®es yeenîeieeYee Je Debleiee&Yee Demes oesve Yeeie He[leele. 
ii. ³eeleerue yeenîeieeYee #es$eeletve YetkebÀHee®³ee og³³eceuenjer ÒeJeeme 

keÀª MekeÀle veenerle, l³ee ³ee Yeeieele Mees<eu³ee peeleele. 
iii. lej YetkebÀHee®³ee ÒeeLeefcekeÀ uenjer ieeYee #es$eeletve ÒeJeeme 

keÀjleele; Hejbleg l³eeb®ee Jesie ³ee Yeeieele ceboeJelees. 
³eeJeªve yeenîeieeYee#es$e êJe efkebÀJee DeOe&êJe mJeªHee®ee DemeeJee, Demes 
Devegceeve Meem$e%eebveer kesÀues Deens. 
 
  
*1. He=LJeer®es ®egbyekeÀeJejCe ne HeefjJeuevee®ee HeefjCeece Deens, 

mHe<ì keÀje. 
Gllej:  
i. He=LJeer®³ee Deblejbieeleerue yeenîeieeYee ne êJeªHe HeoeLee&®ee yeveuesuee 

Deens Je ³ee Lejele ueesn Keefvepee®es ÒeceeCe peemle Deens. lemes®e, 

l³ee®es leeHeceeve megceejs 5000° mes FlekesÀ Deens, lej Debleiee&Y³ee®es 
leeHeceeve ns meeOeejCeHeCes met³ee&®³ee He=<þer³e leeHeceeveeFlekesÀ Deens. 

ii. yeenîeieeYee Je Debleiee&Yee ³eeb®³ee leeHeceeveeleerue HeÀjkeÀecegUs 
yeenîeieeY³ee®³ee êJeªHeYeeieele TOJe&ieeceer ÒeJeen le³eej nesleele. 

iii. G<Ce êJe Jej®³ee efoMesves Jeent ueeieles, lej l³eeceeveeves Leb[ 
êJe He=LJeer®³ee keWÀêekeÀ[s Jeent ueeieles. DeMeeleNnsves, le³eej 
Peeuesues meefHe&ue ÒeJeen mlebYee®³ee mJeªHeele Je He=LJeer®³ee 
Deemeeuee meceeblej Demeleele. 

iv. He=LJeer®³ee HeefjJeueveecegUs ³ee ÒeJeenebvee YeesJeN³eebÒeceeCes ieleer 
ÒeeHle nesles. 

v. ³ee meefHe&ue YeesJeN³eebceO³es efJeoîegle ÒeJeen efvecee&Ce nesleele Je 
®egbyekeÀer³e #es$e le³eej nesles. Demes DeveskeÀ ÒeJeen 
yeenîeieeY³eele le³eej nesleele. ns meefHe&ue ÒeJeen DeeefCe 
He=LJeer®³ee HeefjJeueveecegUs le³eej nesCeeje Deeme ³eebvee 
SkeÀef$eleefjl³ee Yet-peefve$e Demes mebyeesOeues peeles. 

vi. He=LJeer®³ee Deblejbieeleerue yeenîeieeYee #es$eele le³eej nesCeejs ns 
®egbyekeÀer³e #es$e He=LJeer ûene®³ee yeensjner yeN³ee®e DeblejeHe³e¥le 
keÀe³e&jle Demeles. ³ee Yet-®egbyekeÀer³e #es$eecegUs SkeÀ ÒekeÀej®es 
DeeJejCe efvecee&Ce nesles. p³eeuee ®egbyekeÀeJejCe Demes 
cnCeleele. 

vii. ³eecegUs, He=LJeer®³ee JeeleeJejCee®es met³ee&keÀ[tve ³esCeeN³ee 
meewjJeeleebHeemetve mebj#eCe nesles. ns He=LJeer®es Hee®eJes Je 
cenllJee®es DeeJejCe Deens. 

 
 
1. Lees[s DeeþJet³ee. (HeeþîeHegmlekeÀ He=<þ ¬eÀ. 9) 
 ceeieerue F³elleebceO³es legcner Ke[keÀeb®es ÒekeÀej, 

pJeeueecegKeer Je YetkebÀHe ³eeb®eer DeesUKe keÀªve Iesleueer 
Deens. l³eeJej DeeOeeefjle Heg{erue ÒeMveeb®eer Gllejs meebiee. 

i. YetkebÀHe neslees cnCepes vescekesÀ keÀe³e nesles?  
Gllej:  
De. peefceveeruee le[s He[leele. 
ye. YetefceHeele nesTve oj[er keÀesmeUleele. 
keÀ. keÀener JesUe Yetpeuee®es ceeie& yeoueleele. Goe., efJeefnjeRvee HeeCeer 

³esles efkebÀJee efJeefnjer keÀesj[îee He[leele. 
[. keÀener ÒeosMe Gb®eeJeues peeleele, lej keÀener ÒeosMe Ke®eleele. 
F. meeieje®³ee HeeC³eele lmegveeceer ueeìe le³eej nesleele. ³ee 

ueeìebcegUs efkeÀveejer Yeeieele ceesþer peerefJele Je efJelleneveer nesT 
MekeÀles.  

HeÀ. efncee®íeefole ÒeosMeele efncekeÀ[s keÀesmeUleele. 
ie. Fceejleer keÀesmeUtve peerefJeleneveer Je efJelleneveer nesles. 
n. JeenlegkeÀer®es ceeie& Kebef[le nesleele. 
pe. mebosMeJenve J³eJemLee keÀesuece[les. 

%eevee®es GHe³eespeve keÀje. 

 Keeueerue ÒeMvee®es meefJemlej Gllej efuene. 
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Heeþ 2: He=LJeer®es Deblejbie


ii. Deeqivepev³e Ke[keÀ keÀmes le³eej nesleele? 
Gllej: pJeeueecegKeer®³ee GêskeÀeojc³eeve YetHe=ÿeKeeueer efMeueejme 

(ce@icee) DeeefCe YetHe=ÿeJej ueeJnejme Leb[ nesle peeTve l³eeb®es 
IeveerYeJeve nesles. ³ee Òeef¬eÀ³esletve YetHe=ÿeKeeueer Je YetHe=ÿeJej 
Deeqivepev³e Ke[keÀ le³eej nesleele. 

 
iii. pJeeueecegKeer cnCepes keÀe³e? 
Gllej: He=LJeer®³ee DebleYee&ieele Òe®eb[ leeHeceeveecegUs efJeleUuesu³ee 

mJeªHeeleerue HeoeLe& YetHe=ÿeb®³ee YesieebceOetve keÀener JesUsme yeensj 
³esleele, ³ee ef¬eÀ³esuee pJeeueecegKeer cnCeleele. 

 
iv. pJeeueecegKeer GêskeÀeojc³eeve keÀesCekeÀesCeles HeoeLe& yeensj 

He[leele? 
Gllej: pJeeueecegKeer®³ee GêskeÀeojc³eeve ueeJnejme, Jee³et, OetefuekeÀCe, 

jeKe, Fl³eeoer HeoeLe& yeensj He[leele. 
 
v. ns HeoeLe& keÀesCel³ee mJeªHeele Demeleele? 
Gllej: ns HeoeLe& Ieve, DeOe&êJe DeeefCe Jee³et ³ee mJeªHeele Demeleele. 
 
vi. ns HeoeLe& Leb[ Demeleele, keÀer G<Ce Demeleele? keÀe? 
Gllej: ns HeoeLe& G<Ce Demeleele, keÀejCe He=LJeer®³ee DebleYee&ieele Òe®eb[ 

leeHeceeve Demeles. 
 
2. keÀªve Heene. (HeeþîeHegmlekeÀ He=<þ ¬eÀ. 9) 
i. otOe leeHele þsJeues nesles lesJne les keÀesCel³ee mJeªHeele nesles? 
Gllej: otOe leeHele þsJeues nesles lesJne les êJeªHeele nesles. 
 
ii. ogOeeuee GkeÀUer Deeueer nesleer lesJne ogOeeletve keÀe³e yeensj 

³esle nesles? 
Gllej: ogOeeuee GkeÀUer Deeueer nesleer lesJne ogOeeletve JeeHeÀ yeensj ³esle 

nesleer. keÀener JesUeves ogOeeJej mee³eer®ee Lej pecee Peeuee. 
  
iii. Heelesu³eeJejerue PeekeÀCeeJej keÀe³e pecee Peeues nesles? 
Gllej: Heelesu³eeJejerue PeekeÀCeeJej HeeC³ee®es LeWye pecee Peeues nesles. 
 
iv. ogOeeJej peceuesuee HeoeLe& êJe, keÀer Ieve les meebiee. 
Gllej: ogOeeJej peceuesuee HeoeLe& Ieve neslee. 
 
v. lees Deeleerue ogOeeHes#ee Leb[ neslee, keÀer iejce neslee? 
Gllej: ogOeeJej peceuesueer mee³e ogOeeHes#ee keÀceer iejce nesleer. 
 
vi. Demee Òe³eesie DeeCeKeer keÀesCekeÀesCel³ee HeoeLee¥Jej keÀjlee 

³esF&ue? 
Gllej: Demee Òe³eesie Deeceìer efkebÀJee [eU ³eebmeejK³ee HeoeLee¥Jej keÀjlee 

³esF&ue. 
 
3. peje efJe®eej keÀje. (HeeþîeHegmlekeÀ He=<þ ¬eÀ. 10) 
 He=LJeer®³ee SkeÀe yeepetves KeesueJej KeCele peeTve efJe©odOe 

yeepetves yeensj ³eslee-peelee ³esF&ue keÀe? ³eeyeeyele®³ee 
legce®³ee keÀuHevee Jenerle efuene DeeefCe l³eeJej ®e®ee& keÀje. 

[ìerHe: efJeoîeeL³ee¥veer ne ÒeMve mJele: mees[JeeJee.] 

4. keÀªve Hene. (HeeþîeHegmlekeÀ He=<þ ¬eÀ. 10) 
i. ueeue, efHeJeUe Je efveUe Demes jbieeb®es ceeleer®es ieesUs I³ee. 

(yeepeejele efceUleele lemes.) 
ii. ueeue jbiee®ee ieesUe Lees[e ceesþe DemeeJee. 
iii. efHeJeUîee jbiee®ee ieesUe ueeìtve I³ee. le³eej Peeuesu³ee 

HeesUerceO³es p³eeÒeceeCes HegjCeHeesUer keÀjleevee HeesUerle HegjCe 
Yejleele l³eeÒeceeCes ueeue jbiee®ee ieesUe Yeje. Je l³eeuee 
Ieveieesuee®ee DeekeÀej oîee. 

iv. Deelee efveUîee jbiee®ee ieesUe JejerueÒeceeCes ueeìtve I³ee. 
³ee HeesUerceO³es efHeJeUîee jbiee®ee ieesUe Yeªve ³ee®eener 
Ieveieesue le³eej keÀje. 

v. He=LJeerieesueeÒeceeCes ³ee IeveieesueeJej efHeJeUîee jbieeves 
JesieJesieUs Keb[ oeKeJee. Deelee legce®ee ceeleer®ee 
He=LJeerieesue le³eej Peeuee Deens. 

vi. He=LJeer®es Deblejbie HeenC³eemeeþer ceeleer®ee Ieveieesue yejesyej ceOetve 
DeOee& keÀeHee. DeeleceO³es legcnebuee He=LJeer®³ee DeblejbieeÒeceeCes 
efJeefJeOe Lej efomeleerue. ³ee Lejebvee veeJes osC³ee®ee Òe³elve keÀje. 

[ìerHe: efJeoîeeL³ee¥veer Jejerue ke=Àleer mJele: keÀjeJeer.] 
 
5. peje [eskesÀ ®eeueJee. (HeeþîeHegmlekeÀ He=<þ ¬eÀ. 14) 
 He=LJeer®³ee Deblejbieele iesu³eeme legce®³ee Jepeveele keÀe³e 

HeÀjkeÀ nesle peeleerue ³ee®ee Deboepe keÀje. ns Demes keÀe 
JneJes ³ee®ee MeesOe IesC³ee®ee Òe³elve keÀje. 

Gllej: He=LJeer®³ee Deblejbieele iesu³eeme DeeHeues Jepeve keÀceer nesle peeles. 
³ee®es keÀejCe YetHe=ÿeHeemetve þjeJeerkeÀ KeesueerHe³e¥le ieg©lJeekeÀ<e&Ce 
yeue Jee{le peeles, cee$e l³eeveblej Keesueervegmeej les keÀceer keÀceer 
nesle peeles DeeefCe keWÀêekeÀ[s lej les Metv³e Demeles. 

 
6. vesnceer ue#eele þsJee. (HeeþîeHegmlekeÀ He=<þ ¬eÀ. 14) 
i. efouesu³ee Deeke=Àleer `De' ceOeerue YetkebÀHeuenjer Jesiee®³ee 

Je¬eÀeb®es efvejer#eCe keÀje.  
Gllej: 
De. Deeke=Àleer `De' ceO³es efìbyee®³ee meene³³eeves keÀe{uesues Je¬eÀ ns 

YetkebÀHeuenjeR®³ee Jesiee®ee mejemejer keÀue oeKeJelees. 
ye. meeOeejCele: 400 efkeÀceer Jej og³³ece uenjeR®ee Jesie 4 les 5 

efkeÀceer/meskebÀo FlekeÀe Deens. meeOeejCele: 800 efkeÀceer 
KeesueerJej 6 efkeÀceer/meskebÀo Deens. DeMeejerleerves, YetkebÀHee®³ee 
og³³ece uenjeR®ee Jesie Keesueervegmeej Jee{le iesuee Deens, cee$e 
2900 efkeÀceer He³e¥le®e ³ee uenjer Deensle. 

keÀ. YetkebÀHee®³ee ÒeeLeefcekeÀ uenjeR®ee Jesie meelel³eeves Jee{le Deens. 
YetkeÀJe®eepeJeU ³ee uenjeR®ee Jesie megceejs 8 efkeÀceer/meskebÀo 
Deens DeeefCe G®®e ÒeeJejCeeHe³e¥le l³eeb®ee Jesie meeOeejCele: 11 
efkeÀceer/meskebÀo Deens. efvecve ÒeeJejCee®³ee Yeeieelener l³eeb®ee 
Jesie Jee{le®e Deens. 2900 efkeÀceer KeesueerJej ³ee uenjeR®ee 
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Jesie meeOeejCele: 12 efkeÀceer/meskebÀo Deens DeeefCe pesJne l³ee 
ieeYee #es$eele ÒeJesMe keÀjleele, lesJne l³eeb®ee Jesie 8 
efkeÀceer/meskebÀo FlekeÀe keÀceer Peeuee Deens. 

ii. ³ee Deeke=ÀleeR®es met#ce efvejer#eCe keÀje Je Ievelee Je¬eÀeJej
JesieJesieUîee efJeueielee MeesOee Je l³ee oeKeJeC³ee®ee
Òe³elve keÀje.

Gllej: 

 
 
 

7. peje efJe®eej keÀje. (HeeþîeHegmlekeÀ He=<þ ¬eÀ. 14)
He=LJeer®es Deblejbie keÀmes Demesue ³eeyeodoue 10-12 JeekeÌ³es efuene.

Gllej:  He=LJeer®es Deblejbie
He=LJeer®es Deblejbie efJeefJeOe Lejebveer yeveuesues Deens. He=LJeer®ee
Jej®ee Yeeie ne YetkeÀJe®e cnCetve DeesUKeuee peelees.
YetkeÀJe®ee®es Keb[er³e keÀJe®e Je cenemeeiejer³e keÀJe®e Demes oesve
GHeefJeYeeie Deensle. YetkeÀJe®eeKeeueer ÒeeJejCee®ee Lej Deens.
³ee ÒeeJejCee®es G®®e ÒeeJejCe Je efvecve ÒeeJejCe Demes oesve
GHeefJeYeeie kesÀues peeleele. He=LJeer®³ee Deblejbieele oeye Jee{le
peele Demetve IeveleeosKeerue Jee{le peeles. ÒeeJejCeeKeeueer
ieeYee#es$e Deens. ³ee Yeeieele peemle Ieveles®eer cetueêJ³es
Dee{Uleele. ne He=LJeer®ee meJee¥le Debleie&le Yeeie Demetve ³ee®es
yeenîeieeYee Je Debleiee&Yee Demes oesve efJeYeeie He[leele.
Debleiee&Y³ee®es leeHeceeve ns met³ee&®³ee He=ÿYeeieeJejerue
leeHeceeveeFlekesÀ Demeles.

[ìerHe: efJeoîeeLeea mJele:®³ee Meyoeble Jejerue ÒeMvee®es Gllej osT MekeÀleele.] 

8. MeesOee Heent! (HeeþîeHegmlekeÀ He=<þ ¬eÀ. 14)
peeieeflekeÀ JemegbOeje efove cnCepes keÀe³e? lees
keÀMeemeeþer meepeje keÀjleele?

Gllej:  
i. JemegbOeje efovee®eer mebkeÀuHevee DecesefjkesÀleerue iesuee@[& vesumeve ³eebveer

ceeb[ueer. l³eebveer DecesefjkesÀleerue 2 keÀesìeRHes#ee peemle ueeskeÀebceO³es
He³ee&JejCee®³ee mecem³eebyeeyele peeie=leer kesÀueer. Òeot<eCe Je
Jev³epeerJeeb®ee Nneme ³ee mecem³eebJej lesLeerue ueeskeÀebveer DeeJeepe
GþJeuee. 1970 meeueeHeemetve `DeLe& [s' peieYej meepeje kesÀuee

peele Deens. 1990 ceO³es [sefveme nspe ³eeb®³ee Òe³elveecegUs 
peeieeflekeÀ mlejeJej JemegbOeje efove meepeje keÀjC³ee®ee efveCe&³e 
IesC³eele Deeuee. 1990 ®³ee JemegbOeje efoveecegUs ìekeÀeT 
JemletbJej Hegve&Òeef¬eÀ³ee keÀªve l³eeb®ee HegveJee&Hej keÀjC³ee®³ee 
(efjmee³ekeÀefuebie) efJe<e³eeuee peeieeflekeÀ HeeleUerJej ®eeuevee 
efceUeueer. ³eeletve®e 1992 ceO³es `efjDees oer pevesefjDees' ³esLes 
meb³egkeÌle je<ì^mebIeekeÀ[tve JemegbOeje efMeKej Heefj<eos®es Dee³eespeve 
keÀjC³eele Deeues. 

ii. JemegbOeje efove ne ueeskeÀebceO³es He³ee&JejCeer³e mecem³eebyeeyele®eer
peeieeflekeÀ leeHeceeve Jee{, ce=oe Òeot<eCe, meeiejer Òeot<eCe,
DeesPeesve Leje®ee Nneme, Fl³eeoer peeieªkeÀlee Je l³ee mecem³ee
mees[JeC³eeleerue DeeHeueer YetefcekeÀe ³eebyeeyele®eer peeCeerJe Je
ceeefnleer osC³eemeeþer meepeje kesÀuee peelees.

*1. He=LJeer®³ee Deblejbiee®eer Òeefleke=Àleer le³eej keÀje.
[ìerHe: Jejerue GHe¬eÀce efJeoîeeL³ee¥veer mJele: keÀjeJee.]
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Heeþe®eer GpeUCeer HeenC³eekeÀjlee efJeoîeeL³ee¥veer 
meesyele efouesuee Q.R. Code mke@Àve keÀjeJee. 
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